
表 4-2-I        111 學年度臺中市 霧峰 區 光復 國民(中)小學 一~六 年級第一學期彈性學習課程計畫(新課綱版本) 

課程類

型 

學校

願景 

年級 

 

 

 

課程

主軸 

一年級 二年級 三年級 四年級 五年級 六年級 

核

心

素

養

(

代

碼

) 

單元/主

題名稱 

(學期節

數) 

教學重點 
評量

方式 

核

心

素

養

(

代

碼

) 

單元/主題

名稱 

(學期節數) 

教學重點 

評

量

方

式 

核心

素養

(代

碼) 

單元/主

題名稱 

(學期節

數) 

教學重點 
評量

方式 

核

心

素

養

(

代 

碼

) 

單元/主

題名稱 

(學期節

數) 

教學重點 
評量

方式 

核

心

素

養

(

代

碼

) 

單元/主

題名稱 

(學期節

數) 

教學重點 
評量

方式 

核

心

素

養

(

代

碼

) 

單元/主

題名稱 

(學期節

數) 

教學重點 
評量

方式 

統整性

主題/

專題/

議題探

究課程 

 

 

宏觀 

拓展

視野 

創新 

追求

卓越 

 

永續

校園 

A1 

C1 

愛護我們

的校園

(21 節)--

校園探索 

 

1.認識校園

的環境。 

2.認識資源

回收與環保

活動的意義。 

3.願意進行

環保活動；培

養愛護環境

的情操。 

口說

評量 

實作

評量 

檔案

評量 

A2 

C1 

與大樹做

朋友Ⅰ(21

節)--拜訪

大樹朋友  

1.能透過觀察

來認識校園樹

木。 

2.透過拜訪大

樹的活動，加

深校園樹木及

其所在位置的

印象。 

口

說

評

量 

實

作

評

量 

檔

案

評

量 

A1 

A2 

B2 

 

與大樹做

朋友Ⅱ

(21

節)----

認識大樹

我最行 

1.透過校園植

物導覽，具備探

索、發現生活周

遭的事物和問

題。 

2.能從日常經

驗、學習活動、

自然環境，進行

觀察，進而能察

覺問題。 

3.能正確安全

操作適合學習

階段的物品、器

材儀器、科技設

備及資源，並能

觀察和記錄。 

4.整理資料，製

作成簡易的圖

表，並加以說

明。 

5.簡單分辨或

分類所觀察到

的自然科學現

象。 

口說

評量 

實作

評量 

檔案

評量 

A1 

A2 

B1 

C2 

 

大樹朋友

在哪裡

(21)-大

樹朋友在

這裡 

1.透過校園植

物導覽，具備探

索、發現生活周

遭的事物和問

題。 

2.透過適當的

管道蒐集與學

習主題相關的

資料，並判讀其

正確性。 

3.能摘取相關

資料中的重點。 

4.整理資料，製

作成簡易的圖

表，並加以說

明。 

5.透過同儕合

作進行體驗、探

究與實作。 

口說

評量 

實作

評量 

檔案

評量 

A2 

A3 

B1 

B2 

C1 

C3 

 

警報響

起，水的

危機！

-(21 節)-

我們的

島，我們

的溪流  

 

1 闡述所學到

台灣的水資

源面臨的現

況，了解全球

相關之水資

源主題。 

2.學生能覺

察水汙染與

人類生活健

康之影響，並

反思改變。 

3.能研究探

討目前水污

染整治於我

國和全球的

行動 

口說

評量 

實作

評量 

檔案

評量 

A2 

A3 

B1 

B2 

C1 

C3 

 

林木深處

(21 節)-

山林悲歌

與 

世界山林

保衛戰 

1.闡述所學到

台灣的山林資

源面臨的現

況，了解全球相

關之熱帶雨林

主題。 

2.學生能覺察

身臨資源耗損

與動物滅絕之

依存關係，並反

思改變。 

3.能研究探討

目前山林保護

與重建棲息地

於我國和全球

的行動 

口說

評量 

實作

評量 

檔案

評量 

宏觀 

拓展

視野 

Fun

眼世

界 

A1 

B1 

C3 

世界地球

村 (21) 

1.藉由觀察

生活周遭之

環境，注意到

生活中的英

語字母。 

2. 能聽辨與

口說

評量 

檔案

評量 

A1 

B1 

C3 

世界地球

村 (21) 

1.能能聽說日

常用語，並使

用於生活中。 

2. 能聽辨與

說出字母Aa到

Mm。 

口

說

評

量 

檔

案

A1 

B1 

C2 

C3 

世界萬花

筒 (21) 

1.能聽說日常

用語，並使用於

生活中。 

2. 具 備 聽 、

說、讀、寫之英

語文能力，並運

口說

評量 

檔案

評量 

A1 

B1 

C2 

C3 

 

世界萬花

筒 (21) 

1.能聽說日常

用語，並使用於

生活中。 

2. 具 備 聽 、

說、讀、寫之英

語文能力，並運

口說

評量 

檔案

評量 

  



說出字母 Aa

到 Mm。 

3. 辨別和書

寫出字母 Aa

到 Mm。 

4.透過英語

繪本、歌謠認

識他國節慶

與不同風俗

民情。  

 

3. 辨別和書

寫出字母Aa到

Mm。 

4. 能聽辨及

說出字母代表

單字。 

5.透過英語繪

本、歌謠認識

他國特色與不

同風俗民情。 

評

量 

用其所學習的

字詞、句型，進

行簡易日常溝

通。 

3. 能透過主題

式學習，認識國

內外不同的風

土民情，進而尊

重並欣賞多元

文化。 

用其所學習的

字詞、句型，進

行簡易日常溝

通。 

3. 能透過主題

式學習，認識國

內外不同的風

土民情，進而尊

重並欣賞多元

文化。 

 

創新 

求新

求變 

創客

科學 

(資

訊) 

  

A1 

A2 

A3 

B1 

B2 

 

生活資

訊 

(21) 

1.啟發學生電

腦學習動機和

興趣，包括了解

電腦軟硬體及

在生活上的應

用，並能健康使

用電腦。 

2.使學生具備

Windows 11 作

業系統操作能

力，包括視窗操

作，及檔案管理

的應用技巧。 

3.從做中學，教

導學生熟悉正

確的鍵盤法，及

中英文輸入的

技巧。 

4.教導學生學

會繪圖軟體小

畫家，能利用電

腦思維構思畫

畫流程與創作。 

5.落實資訊教

育生活化，提昇

學生資訊應用

能力。 

6.能操作視窗

環境的軟體。 

7.能認識資訊

科技設備。 

實作

評量 

A1 

A2 

A3 

B1 

B2 

C1 

創客資

訊 

(21) 

1 、啟發學生

Word 文書軟體

學習動機和興

趣。 

2、使學生具備

文書編輯、處理

能力，並活用各

項功能。 

3、從做中學，

教導學生文書

編輯，製作宣傳

單、海報、表

格、班刊等，活

學活用於日常

生活中。。 

4、教導學生靈

活應用插入圖

片、線上圖片，

做出圖文並茂

的文件。 

5、教導學生善

用網路資源，豐

富文件內容。 

6、落實資訊教

育生活化，提昇

學生資訊應用

能力。 

實作

評量 

A1 

A2 

A3 

B1 

B2 

C1 

智慧資

訊 

(21) 

1、啟發學生

PowerPoint

簡報軟體學

習動機和興

趣。 

2、使學生具

備簡報編

輯、製作能

力，並活用動

畫、轉場特效

等各項功能。 

3、從做中

學，教導學生

製作簡報宣

導、自我介

紹、相簿、寫

報告等，活學

活用於生活

中。 

4、教導學生

「蒐集資

料、歸納整

理、提綱挈

領」，善用網

路資源，做出

有聲有色的

簡報。 

5、落實資訊

教育生活

化，提昇學生

資訊應用能

實作

評量 

A1 

A2 

A3 

B1 

B2 

C1 

數位資

訊 

(21) 

1.引發學生學

習電腦的動機

及興趣 

2.使學生具有

基本的電腦操

作能力 

3.學生可應用

電腦資訊習得

更廣泛的知識 

4.學生可運用

電腦資訊科技

更有效率習得

其他各學科知

識 

5.學生熟悉電

腦資訊科技於

日常生活的應

用 

6.學生可靈活

將電腦資訊科

技應用於日常

生活中 

實作

評量 



8.能操作視窗

環境的軟體。 

9.能操作及應

用電腦多媒體

設備 

10.能正確操作

鍵盤。 

力。 

6、培養學生

創作分享能

力，運用多元

資訊科技軟

硬體，上台報

告、分享學習

成果。 

社團活動與

技藝課程 

鼓藝      
B1 

C2 

醒獅鑼

鼓(21) 

1能透過讀譜學

會基本擊鼓技

巧與節奏 

2能運用擊鼓技

巧進行表演 

3透過表演學習

團隊合作的能

力 

實

作

評

量 

食農     

A2 

B1 

C1 

C2 

樂農霧

峰學

(21) 

1 認識秋天與

冬天的植物 

2 能作農地規

劃，並規劃種

植的種類 

3 能開墾整

地 

4 學會播種 

5 學會保特瓶

種植 

6 學習植栽照

顧 

7 學習照顧與

除草 

8 認識食物的

營養價值 

9 能用文字、

照片記錄種

植過程 

10 認識落葉

堆肥 

11 將收成之

作物烹煮成

料理 

12 學會環保

清潔劑的製

實作

評量 

A2 

B1 

C1 

C2 

樂食營

養學

(21) 

1 認識秋天與冬

天的植物 

2 能作農地規

劃，並規劃種植

的種類 

3 能開墾整地 

4 學會播種 

5學會保特瓶種

植 

6學習植栽照顧 

7學習照顧與除

草 

8認識食物的營

養價值 

9 能用文字、照

片記錄種植過

程 

10 認識落葉堆

肥 

11 將收成之作

物烹煮成料理 

12 學會環保清

潔劑的製作 

13 了解並體驗

農夫之精神 

實

作

評

量 



作 

13 了解並體

驗農夫之精

神 

桌球     

A1 

A3 

C1 

C2 

乒出精

彩 

(21) 

1 能透過上

課練習學

會桌球基

本技巧能

力與規則 

2 能運用桌

球技巧規

則進行比

賽 

3 透過學習

展現團隊

合作的能

力 

4.透過桌

球練習，培

養良好的

運動習慣 

實作

評量 
 

其他類

課程 

尚德 

健全

人格 

 

生命

教育 

(2) 

A1 

A2 

A1 

C1 

1. 防 災

教 育 - 人

與自然環

境 (1) 

2. 健 康

體位與視

力 保 健 -

人與生理

健康取向

(1) 

 

1.能了解防

災教育的重

要及災害應

變。 

2.能知道健

康檢查及視

力保健的重

要。 

實作

評量 

A1 

A2 

C1 

1. 防災教

育-人與自

然環境(1) 

2. 健康體

位與視力

保健-人與

生理健康

取向(1) 

 

1.能了解防災

教育的重要及

災害應變。 

2.能知道健康

檢查及視力保

健的重要。 

實

作

評

量 

A1 

A2 

A3 

C1 

 

1. 防 災

教育 -人

與自然環

境(1) 

2. 健 康

體位與視

力保健 -

人與生理

健康取向

(1) 

 

1.能了解防災

教育的重要及

災害應變。 

2.能知道健康

檢查及視力保

健的重要。 

實作

評量 

A1 

A2 

A3 

C1 

 

1. 防 災

教育 -人

與自然環

境(1) 

2. 健 康

體位與視

力保健-

人與生理

健康取向

(1) 

 

1.能了解防災

教育的重要及

災害應變。 

2.能知道健康

檢查及視力保

健的重要。 

實作

評量 

A1 

A2 

A3 

C1 

1. 防 災

教 育 - 人

與自然環

境(1) 

2. 健 康

體位與視

力 保 健 -

人與生理

健康取向

(1) 

 

1.能了解防

災教育的重

要及災害應

變。 

2.能知道健

康檢查及視

力保健的重

要。 

實作

評量 

A1 

A2 

A3 

C1 

1. 防 災

教 育 - 人

與自然環

境(1) 

2. 健 康

體位與視

力 保 健 -

人與生理

健康取向

(1) 

 

1.能了解防災

教育的重要及

災害應變。 

2.能知道健康

檢查及視力保

健的重要。 

實作

評量 

宏觀 

多元

學習 

 

環境

教育 

(4) 

A1 

C1 

戶外教育

(4) 

1. 參 訪 生

態、人文教育

場域以培養

愛鄉愛土情

懷。 

2.培養學生

在團體中表

現出有禮貌

的行為。 

動態

評量 

實作

評量 

A1 

C1 

戶外教育

(4) 

1. 參 訪 生

態、人文教育

場域以培養愛

鄉愛土情懷。 

2.培養學生在

團體中表現出

有 禮 貌 的 行  

為。 

動

態

評

量 

實

作

評

量 

A1 

B3 

B3 

C2 

C3 

 

 

戶外教育

(4) 

1. 參訪生態、

人文教育場域

以培養愛鄉愛

土情懷。 

2.培養學生在

團體中表現出

有 禮 貌 的 行  

為。 

動態

評量 

實作

評量 

A1 

B3 

B3 

C2 

C3 

 

 

戶外教育

(4) 

1. 參訪生態、

人文教育場域

以培養愛鄉愛

土情懷。 

2.培養學生在

團體中表現出

有 禮 貌 的 行  

為。 

動態

評量 

實作

評量 

A1 

B3 

B3 

C2 

C3 

戶外教育

(4) 

1. 參 訪 生

態、人文教育

場域以培養

愛鄉愛土情

懷。 

2.培養學生

在團體中表

現出有禮貌

的行  為。 

動態

評量 

實作

評量 

A1 

B3 

B3 

C2 

C3 

戶外教育

(4) 

1. 參訪生態、

人文教育場域

以培養愛鄉愛

土情懷。 

2.培養學生在

團體中表現出

有 禮 貌 的 行  

為。 

動 態

評量 

實 作

評量 



尚德 

陶冶

品德 

光復

有禮

(5) 

A1 

B1 

C1 

C2 

尚德教育

(5) 

1 自律 

2 尊重 

3 正念 

4 誠信 

5 負責 

服膺學校尚

德願景，適時

融入品德教

育。 

(1)能妥善安

排生活作

息，並持之以

恆。 

(2)能以禮貌

的言行對待

他人。 

(3) 能欣賞

自己的優點。 

(4)能守紀

律、不撒謊、

不作弊、不偷

竊。 

(5)能按時完

成今天該做

的事情。 

口說

評量 

動態

評量 

A1 

B1 

C1 

C2 

尚德教育

(5) 

1 自律 

2 尊重 

3 正念 

4 誠信 

5 負責 

服膺學校尚德

願景，適時融

入品德教育。 

(1)能妥善安

排生活作息，

並持之以恆。 

(2)能以禮貌

的言行對待他

人。 

(3) 能欣賞自

己的優點。 

(4)能守紀

律、不撒謊、

不作弊、不偷

竊。 

(5)能按時完

成今天該做的

事情。 

口

說

評

量 

動

態

評

量 

A1 

B1 

C1 

C2 

尚德教育

(5) 

1 自律 

2 尊重 

3 正念 

4 誠信 

5 負責 

服膺學校尚德

願景，適時融入

品德教育。 

(1)能自我約

束，改正不良的

生活習慣和不

當的言行。 

(2)能尊重隱

私，不隨便翻動

別人的東西，或

未經許可擅自

拿取他人的財

物。 

(3) 能換位思

考，採取不同的

方式來處理問

題。 

(4)能信守承

諾，說到做到，

有始有終。 

(5)善盡本分，

做好自己應盡

的義務。 

口說

評量 

動態

評量 

A1 

B1 

C1 

C2 

尚德教育

(5) 

1 自律 

2 尊重 

3 正念 

4 誠信 

5 負責 

服膺學校尚德

願景，適時融入

品德教育。 

(1)能自我約

束，改正不良的

生活習慣和不

當的言行。 

(2)能尊重隱

私，不隨便翻動

別人的東西，或

未經許可擅自

拿取他人的財

物。 

(3) 能換位思

考，採取不同的

方式來處理問

題。 

(4)能信守承

諾，說到做到，

有始有終。 

(5)善盡本分，

做好自己應盡

的義務。 

口說

評量 

動態

評量 

A1 

B1 

C1 

C2 

尚德教育

(5) 

1 自律 

2 尊重 

3 正念 

4 誠信 

5 負責 

服膺學校尚

德願景，適時

融入品德教

育。 

(1)能三思而

後行，對自己

的言行負

責，不找藉口

或怪罪他人。 

(2)能尊重少

數，並且學習

以真誠和包

容化解他人

的猜疑和不

諒解。 

(3) 能學習

轉念，用正向

的語言表達

意念。 

(4)能言行一

致，待人處事

有一致的原

則，並盡力完

成承諾的任

務。 

(5)能勇於承

擔，對自己的

言語和行為

負責。 

口說

評量 

動態

評量 

A1 

B1 

C1 

C2 

尚德教育

(5) 

1 自律 

2 尊重 

3 正念 

4 誠信 

5 負責 

服膺學校尚德

願景，適時融入

品德教育。 

(1)能三思而後

行，對自己的言

行負責，不找藉

口或怪罪他人。 

(2)能尊重少

數，並且學習以

真誠和包容化

解他人的猜疑

和不諒解。 

(3) 能學習轉

念，用正向的語

言表達意念。 

(4)能言行一

致，待人處事有

一致的原則，並

盡力完成承諾

的任務。 

(5)能勇於承

擔，對自己的言

語和行為負責。 

 

口說

評量 

動態

評量 

尚德 

孕育

自主

學習 

學習

扶助

與自

主學

習

(10) 

A1 

C1 

C2 

B1 

學 扶 組

(10)：  

1. 能 操 作

具 體 實

物，來表徵

30 以內的

數量 

2. 能 比 較

30 以內兩

量 的 大 小

與多少。             

3..運用具

體 操 作 時

1.30 以內數與

量的數數與表

徵。 

2. 用序數描述

30 以內數的順

序與位置，以及

比較 30 以內量

的多少與數的

大小。 

3.能認識鐘面

上的長針和短

針，並報讀鐘面

上的時刻;以及

實作評

量 

 

口說評

量 

 

紙筆評

量 

A1 

C1 

C2 

B1 

學 扶 組

(10): 

1.生活中的

兩步驟加減 

2.認識時間 

自 學 組

(10)： 

1.數與量好

有趣 

2.與時間玩

遊戲 

 

 

1.運用加法、減

法解決生活情境

中的問題。 

2.運用乘法解決

生活情境中的問

題。 

3.能正確報讀時

間。 

動

態

評

量 

 

紙

筆

評

量 

A1 

A2 

A3 

B1 

C2 

學扶組

(10): 

第一單元

10000以內

的數：比大

小 

第二單元

三位數的

減法 

第四單元

乘法二位

數乘以一

位數 

1.能用＞和＜的

符號表示 10000

以內數量的大小

關係。 

2. 能使用減法

直式計算，解決

三、四位數的減法

問題。 

3. .能用乘法直

式解決生活情境

中，二位數乘以一

位數的問題。 

4. 能用乘法直

紙筆測

驗 

、 

互相討

論 

A1 

B1 

C1 

C2 

學 扶 組

(10): 

1. 整 數

的 乘

法 

2. 整 數

的 除

法 

3. 整 數

四 則

計算 

4. 統 計

圖 

(1)認識一億以內

各數的位名和位

值，並做化聚。能

做一億以內數量

的大小比較。(2)

熟練大數的加減

直式計算。 

(3) 能熟練除法

直式計算。能透過

驗算，檢驗除法答

案的正確性。 

(4) 能報讀各種

變形的長條圖和

 

 

動態評

量 

 

 

A1 

A2 

B1 

B2 

C1 

 

學 扶 組

(10)： 

1. 尋 找 因

數、倍數 

2. 分 數 的

加減 

3. 時 間 的

單位換算 

4. 整 數 的

四則運算 

5. 複 合 圖

形 的 面 積

計算 

(1)認識因數、

倍數、公因數、

公倍數 

(2)認識擴分、

約分、通分，並

利用通分進行

運算；認識分數

數線，並把分數

標記在數線上。 

(3)能解決生活

中 有 關 時 間

(秒、分、時、

日)的乘除問

動態評

量 

A1 

A2 

A3 

B1 

學 扶 組

(10)： 

1 分數、小

數的除法 

2 量與實測 

3 幾何 

4 代數 

自學組

(10)： 

1 數與計算 

2 量與實測 

3 幾何 

4 代數 

學扶組： 

1 分數除以分數 

2 比、比值的相關

基本計算 

3 圓周率、周長及

圓面積基本計算 

4 數量的變化關

係 

自學組： 

1 分數除以分

數、除數為小數的

除法 

2 生活中的比、比

動態

評量 



鐘教具，以

認識時間。 

自 學 組

(10)：  

1.以加、減

法解決 30

以 內 的 生

活 情 境 問

題。 

2. 能 指 出

指 定 物 的

所 在 位

置，排在第

幾個，以及

共 有 幾 個

的 生 活 應

用。 

3. 能 透 過

生 活 經

驗，比較兩

事 件 發 生

時 間 的 先

後 順 序 與

長短問題。 

能使用日常時

間用語，比較時

間的先後順序。 

三位數乘

以一位數 

第七單元 

除法直式

計算 

 

 

 

 

 

 

自學組

(10): 

第二單元 

：三位數、

四位數的

減法 

第三單元

公升和毫

升：容量的

加減計算 

第四單元

乘法：連乘

的兩步驟

問題 

第七單元 

除法應用 

第八單元 

公斤和公

克的換算 

重量的加

減計算 

式解決生活情境

中，三位數乘以一

位數的問題。 

5. 認識除法直

式，並解決二位數

除以一位數，商是

一位數的問題 

 

 

1.能使用減法直

式計算，解決三、

四位數的減法問

題。 

2.能以「公升」、

「毫升」為單位做

加減計算 

3. 能在具體情

境中，解決連乘的

兩步驟問題。 

4.能用除法算

式，記錄除法問題

和結果 

5. 能以「公

斤」、「公克」為單

位進行複名數加

減計算 

            

 

 

自 學 組

(10)： 

1. 角度 

2. 三 角

形 

3. 小數 

  

 

折線圖。 

(1) 能解決角的

合成與分解問題。 

(2) 認識全等三

角形的對應頂

點、對應邊、對應

角的關係。 

(3) 能解決生活

情境中，二位小數

的加減問題。 

自 學 組

(10)： 

1. 尋 找 公

因數、公倍

數 

2. 繪 製 分

數數線 3.

生 活 中 的

時間應用 

4. 多 步 驟

的 四 則 混

合計算 

5. 玩 玩 柱

體和椎體 

題。 

(4)透過生活情

境的問題，了解

加減乘除的四

則運算。 

(5)透過觀察，

認識各種柱體

和椎體及其命

名。 

 值問題。 

3 扇形面積、縮

圖、放大圖 

4 等量公理與應

用 

 

                          

 學期總節

數 

學期節數

以 21 週計

算 

63 63 84 84 105 105 

註 1：校訂課程類別依十二年國民教育課程綱要內涵進行規劃。 

註 2：彈性學習課程主軸應與學校願景相符。 

註 3：單元內容其後加註學期總節數。 

註 4：本表適用一至四年級，惟學校若已規劃實施其他年級彈性學習課程，則可填列於此表。 

註 5：彈性學習課程之特殊需求領域課程納入特殊教育課程計畫(表 5)撰寫，此處不需填寫。 

 

 

 

 

 



表 4-2-II      111 學年度臺中市 霧峰 區 光復 國民(中)小學 一~六 年級第二學期彈性學習課程計畫(新課綱版本) 

課程

類型 

 

 

學校

願景 

年級 

 

 

 

課程

主軸 

一年級 二年級 三年級 四年級 五年級 六年級 

核

心

素

養

(

代

碼

) 

單元/主

題名稱 

(學期節

數) 

教學重點 
評量

方式 

核

心

素

養

(

代

碼

) 

單元/主

題名稱 

(學期節

數) 

教學重點 
評量

方式 

核

心

素

養

(

代

碼

) 

單元/主

題名稱 

(學期節

數) 

教學重點 
評量

方式 

核

心

素

養

(

代

碼

) 

單元/主

題名稱 

(學期節

數) 

教學重點 
評量

方式 

核

心

素

養

(

代

碼

) 

單元/主

題名稱 

(學期節

數) 

教學重點 
評量

方式 

核

心

素

養

(

代

碼

) 

單元/主

題名稱 

(學期節

數) 

教學重點 
評量

方式 

統整

性主

題/

專題

/議

題探

究課

程 

 

 

宏觀 

拓展視

野 

創新 

追求卓

越 

 

永續

校園 

 

 

A1 

C1 

愛護我們

的校園

(20 節)--

愛護校園  

1.認識校園

的環境。 

2.認識資源

回收與環保

活 動 的 意

義。 

3.願意進行

環保活動；

培養愛護環

境的情操 

口說

評量 

實作

評量 

檔案

評量 

 

A2 

C1 

與大樹做

朋 友 Ⅰ

(20 節)--

大樹的秘

密 

1.能用五官

觀察並且紀

錄校園樹木

不同的樣貌。 

2.養成愛護

樹木的態度

與情操。 

口說

評量 

實作

評量 

檔案

評量 

A1 

A2 

B2 

 

與大樹做

朋友Ⅱ

(20

節)----

介紹我的

樹朋友 

1.透過校園植

物導覽，具備探

索、發現生活周

遭的事物和問

題。 

2.能從日常經

驗、學習活動、

自然環境，進行

觀察，進而能察

覺問題。 

3.能正確安全

操作適合學習

階段的物品、器

材儀器、科技設

備及資源，並能

觀察和記錄。 

4.整理資料，製

作成簡易的圖

表，並加以說

明。 

5.簡單分辨或

分類所觀察到

的自然科學現

象。 

口說

評量 

實作

評量 

檔案

評量 

A1 

A2 

B1 

C2 

大樹朋友

在哪裡

(20)-防

震資訊通 

1.能了解防

災教育的重

要及災害應

變。 

2.透過實地

參訪九二一

地震園區，見

證台灣人民

的患難真情

及生命力的。 

口說

評量 

實作

評量 

 

A2 

A3 

B1 

B2 

C1 

C3 

警報響

起，水的

危機！

(20)—節

約省水我

最行 

 

1闡述所學到台

灣的水資源面

臨的現況，了解

全球相關之水

資源主題。 

2.學生能覺察

水汙染與人類

生活健康之影

響，並反思改

變。 

3.能研究探討

目前水污染整

治於我國和全

球的行動 

口說

評量 

實作

評量 

檔案

評量 

A2 

A3 

B1 

B2 

C1 

C3 

林木深處

(18)-許

貓頭鷹一

個家 

1.闡述所學到

台灣的山林資

源面臨的現

況，了解全球相

關之熱帶雨林

主題。 

2.學生能覺察

身臨資源耗損

與動物滅絕之

依存關係，並反

思改變。 

3.能研究探討

目前山林保護

與重建棲息地

於我國和全球

的行動 

口說

評量 

實作

評量 

檔案

評量 

宏觀 

拓展視

野 

Fun

眼世

界 

A1 

B1 

C3 

世界地球

村 (20) 

1.藉由觀察

生活周遭之

環境，注意

到生活中的

英語字母。 

2. 能聽辨

口說

評量 

檔案

評量 

A1 

B1 

C3 

世界地球

村 (20) 

1.能聽說日

常用語，並使

用於生活中。 

2. 能聽辨與

說出字母 Nn

到 Zz。 

口說

評量 

檔案

評量 

A1 

B1 

C2 

C3 

世界萬花

筒 (20) 

1.能聽說日

常用語，並使

用於生活中。 

2.具備聽、

說、讀、寫之

英 語 文 能

口說

評量 

檔案

評量 

 

A1 

B1 

C2 

C3 

 

世界萬花

筒 (20) 

1.能聽說日

常用語，並使

用於生活中。 

2. 具備聽、

說、讀、寫之

英 語 文 能

口說

評量 

檔案

評量 

  



與說出字母

Nn 到 Zz。 

3. 辨別和

書寫出字母

Nn 到 Zz。 

4.透過英語

繪本、歌謠

認識他國節

慶與不同風

俗民情。  

 

3. 辨別和書

寫出字母 Nn

到 Zz。 

4. 能聽辨及

說出字母代

表單字。 

5.透過英語

繪本、歌謠認

識他國特色

與不同風俗

民情。 

力，並運用其

所學習的字

詞、句型，進

行簡易日常

溝通。 

3. 能透過主

題式學習，認

識國內外不

同的風土民

情，進而尊重

並欣賞多元

文化。 

 

力，並運用其

所學習的字

詞、句型，進

行簡易日常

溝通。 

3. 能透過主

題式學習，認

識國內外不

同的風土民

情，進而尊重

並欣賞多元

文化。 

 

創新 

求新求

變 

創客

科學 

(資

訊) 

  

A1 

A2 

A3 

B1 

B2 

B3 

C3 

生活資

訊 

(20) 

1.啟發學生

電腦學習動

機和興趣，包

括了解電腦

軟硬體及在

生活上的應

用，並能健康

使用電腦。 

2.使學生具

備Windows 11

作業系統操

作能力，包括

視窗操作，及

檔案管理的

應用技巧。 

3. 從 做 中

學，教導學生

熟悉正確的

鍵盤法，及中

英文輸入的

技巧。 

4.教導學生

學會繪圖軟

體小畫家，能

利用電腦思

維構思畫畫

流程與創作。 

5.落實資訊

教 育 生 活

實作

評量 

A1 

A2 

A3 

B1 

B2 

B3 

C3 

創客資

訊 

(20) 1、啟發學生

Word 文書軟

體學習動機

和興趣。 

2、使學生具

備文書編

輯、處理能

力，並活用各

項功能。 

3、從做中

學，教導學生

文書編輯，製

作宣傳單、海

報、表格、班

刊等，活學活

用於日常生

活中。。 

4、教導學生

靈活應用插

入圖片、線上

圖片，做出圖

文並茂的文

件。 

5、教導學生

善用網路資

源，豐富文件

內容。 

6、落實資訊

教育生活

化，提昇學生

資訊應用能

力。 

實作

評量 

A1 

A2 

A3 

B1 

B2 

B3 

C3 

智慧資

訊 

(20) 

1、啟發學生

PowerPoint

簡報軟體學

習動機和興

趣。 

2、使學生具

備簡報編

輯、製作能

力，並活用動

畫、轉場特效

等各項功能。 

3、從做中

學，教導學生

製作簡報宣

導、自我介

紹、相簿、寫

報告等，活學

活用於生活

中。 

4、教導學生

「蒐集資

料、歸納整

理、提綱挈

領」，善用網

路資源，做出

有聲有色的

簡報。 

5、落實資訊

教育生活

實作

評量 

A1 

A2 

A3 

B1 

B2 

B3 

C3 

數位資

訊 

(18) 

1.引發學生學

習電腦的動機

及興趣 

2.使學生具有

基本的電腦操

作能力 

3.學生可應用

電腦資訊習得

更廣泛的知識 

4.學生可運用

電腦資訊科技

更有效率習得

其他各學科知

識 

5.學生熟悉電

腦資訊科技於

日常生活的應

用 

6.學生可靈活

將電腦資訊科

技應用於日常

生活中 

實作

評量 



化，提昇學生

資訊應用能

力。 

6.能操作視

窗環境的軟

體。 

7.能認識資

訊科技設備。 

8.能操作視

窗環境的軟

體。 

9.能操作及

應用電腦多

媒體設備 

10.能正確操

作鍵盤。 

化，提昇學生

資訊應用能

力。 

6、培養學生

創作分享能

力，運用多元

資訊科技軟

硬體，上台報

告、分享學習

成果。 

社團活動與

技藝課程 

鼓藝      
B1 

C2 

果敢一

擊(18) 

1能透過讀譜學

會基本擊鼓技

巧與節奏 

2能運用擊鼓技

巧進行表演 

3透過表演學習

團隊合作的能

力 

實作

評量 

食農     

A2 

B1 

C1 

C2 

樂農霧

峰學

(20) 

1 認識春天與

夏天的植物 

2 能作農地規

劃，並規畫種

植的種類 

3 能開墾整

地 

4 學會播種 

5 學會保特瓶

種植 

6 學習植栽照

顧 

7 學習照顧與

除草 

8 認識食物的

營養價值 

9 能用文字、

照片記錄種

實作

評量 

A2 

B1 

C1 

C2 

樂食營

養學 

(18) 

1 認識春天與夏

天的植物 

2 能作農地規

劃，並規畫種植

的種類 

3 能開墾整地 

4 學會播種 

5學會保特瓶種

植 

6學習植栽照顧 

7學習照顧與除

草 

8認識食物的營

養價值 

9 能用文字、照

片記錄種植過

程 

10 了解植物的

實作

評量 



植過程 

10 了解植物

的成長 

11 認識落葉

堆肥 

12 將收成之

作物烹煮成

料理 

13 學會環保

清潔劑的製

作 

14 了解並體

驗農夫之精

神 

成長 

11 認識落葉堆

肥 

12 將收成之作

物烹煮成料理 

13 學會環保清

潔劑的製作 

14 了解並體驗

農夫之精神 

桌球     

A1 

A3 

C1 

C2 

乒出未

來 

(20) 

1.能透過

上課練習

學會桌球

基本技巧

能力與規

則 

2 能運用桌

球技巧進

行比賽 

3 透過學習

展現團隊

合作的能

力 

4.透過桌

球練習，培

養良好的

運動習慣 

實作

評量 
 

其他

類課

程 

尚德 

健全人

格 

 

生命

教育

(2) 

A1 

A2 

A1 

C1 

1. 防 災

教 育 - 人

與自然環

境 (1) 

2. 健 康

體位與視

力 保 健 -

人與生理

健康取向

(1) 

 

1.能了解防

災教育的重

要及災害應

變。 

2.能知道健

康檢查及視

力保健的重

要。 

實作

評量 

A1 

A2 

A1 

C1 

1. 防 災

教 育 - 人

與自然環

境 (1) 

2. 健 康

體位與視

力 保 健 -

人與生理

健康取向

(1) 

 

1.能了解防

災教育的重

要及災害應

變。 

2.能知道健

康檢查及視

力保健的重

要。 

實作

評量 

A1 

A2 

A3 

C1 

 

1. 防 災

教 育 - 人

與自然環

境 (1) 

2. 健 康

體位與視

力 保 健 -

人與生理

健康取向

(1) 

 

1.能了解防

災教育的重

要及災害應

變。 

2.能知道健

康檢查及視

力保健的重

要。 

實作

評量 

A1 

A2 

A3 

C1 

 

11. 防災

教 育 - 人

與自然環

境 (1) 

2. 健 康

體位與視

力 保 健 -

人與生理

健康取向

(1) 

 

1.能了解防

災教育的重

要及災害應

變。 

2.能知道健

康檢查及視

力保健的重

要。 

實作

評量 

A1 

A2 

A3 

C1 

1. 防 災

教 育 - 人

與自然環

境 (1) 

2. 健 康

體位與視

力 保 健 -

人與生理

健康取向

(1) 

 

1.能了解防

災教育的重

要及災害應

變。 

2.能知道健

康檢查及視

力保健的重

要。 

實作

評量 

A1 

A2 

A3 

C1 

 

1. 防 災

教 育 - 人

與自然環

境 (1) 

2. 健 康

體位與視

力 保 健 -

人與生理

健康取向

(1) 

 

1.能了解防災

教育的重要及

災害應變。 

2.能知道健康

檢查及視力保

健的重要。 

實作

評量 



 

宏觀 

多元學

習 

 

家庭

教育

(3) 

A1 

C1 

孝親心感

恩情(3) 

1.能主動關

懷家人。 

2.能以適當

的方式，向

父母和師長

表達感激。 

動態

評量 

A1 

C1 

孝親心感

恩情(3) 

1.能主動關

懷家人。 

2.能以適當

的方式，向父

母和師長表

達感激。 

動態

評量 

A1 

C1 

C2 

 

孝親心感

恩情(3) 

1.主動關懷

家人和周遭

的人、事、物。 

2.能惜福知

足，珍惜現有

的福分。。 

動態

評量 

A1 

C1 

C2 

孝親心感

恩情(3) 

1.主動關懷

家人和周遭

的人、事、物。 

2.能惜福知

足，珍惜現有

的福分。。 

動態

評量 

A1 

C1 

C2 

孝親心感

恩情(3) 

1.能將關懷

行動實踐在

生活中。 

2.能學習珍

惜並盡一己

之力，懂得回

饋付出。。 

動態

評量 

A1 

C1 

C2 

 

孝親心感

恩情(3) 

1.能將關懷行

動實踐在生活

中。 

2.能學習珍惜

並盡一己之

力，懂得回饋付

出。。 

動態

評量 

尚德 

陶冶品

德 

光復

有禮

(5) 

A1 

B1 

C1 

C2 

尚德教育

(5) 

1 合作 

2 勤儉 

3 正義 

4 勇敢 

5 寬恕 

 

服膺學校尚

德願景，適

時融入品德

教育。 

(1)能和同

學溝通、學

習他人的優

點。 

(2)能珍惜

資源，隨手

關燈、關

水，節約不

浪費。 

(3)能不嘲

笑或輕視他

人。 

(4)能做錯

事勇於認錯

並承擔後

果。 

(5)能多讚

美，不說別

人的短處。 

口說

評量 

動態

評量 

A1 

B1 

C1 

C2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

尚德教育

(5) 

1 合作 

2 勤儉 

3 正義 

4 勇敢 

5 寬恕 

 

服膺學校尚

德願景，適時

融入品德教

育。 

(1)能和同學

溝通、學習他

人的優點。 

(2)能珍惜資

源，隨手關

燈、關水，節

約不浪費。 

(3)能不嘲笑

或輕視他人。 

(4)能做錯事

勇於認錯並

承擔後果。 

(5)能多讚

美，不說別人

的短處。 

口說

評量 

動態

評量 

A1 

B1 

C1 

C2 

尚德教育

(5) 

1 合作 

2 勤儉 

3 正義 

4 勇敢 

5 寬恕 

 

服膺學校尚

德願景，適時

融入品德教

育。 

(1)服從團隊

決議，並重視

團 隊 的 榮

譽。。 

(2)能用節有

度，知道在對

的時機運用

錢財。 

(3) 胸 懷 正

義，對於對的

事情，能勇敢

表達自己的

想法。。 

(4) 勇 於 堅

持，立定目標

後能持之以

恆，排除困難

盡力達成。。 

(5)能以對方

的角度看待

事情，學習包

容諒解他人

的過錯。。 

口說

評量 

動態

評量 

A1 

B1 

C1 

C2 

尚德教育

(5) 

1 合作 

2 勤儉 

3 正義 

4 勇敢 

5 寬恕 

 

服膺學校尚

德願景，適時

融入品德教

育。 

(1)服從團隊

決議，並重視

團 隊 的 榮

譽。。 

(2)能用節有

度，知道在對

的時機運用

錢財。 

(3) 胸 懷 正

義，對於對的

事情，能勇敢

表達自己的

想法。。 

(4) 勇 於 堅

持，立定目標

後能持之以

恆，排除困難

盡力達成。。 

(5)能以對方

的角度看待

事情，學習包

容諒解他人

的過錯。。 

口說

評量 

動態

評量 

A1 

B1 

C1 

C2 

尚德教育

(5) 

1 合作 

2 勤儉 

3 正義 

4 勇敢 

5 寬恕 

 

服膺學校尚

德願景，適時

融入品德教

育。 

(1)能主動參

與各類團體

活動，並貢獻

自己的專長。 

(2)能依自己

的 能 力 消

費，不盲目追

求崇尚品牌。 

(3)能處事公

平、公正、不

偏私，並以公

正的態度，排

解朋友間的

糾紛。 

(4)勇於面對

問 題 不 逃

避，主動解決

問題。 

(5)與人相處

以包容、體諒

面對。經反省

後能檢討自

己的過錯，改

變自己的行

為。 

口說

評量 

動態

評量 

A1 

B1 

C1 

C2 

尚德教育

(5) 

1 合作 

2 勤儉 

3 正義 

4 勇敢 

5 寬恕 

 

服膺學校尚德

願景，適時融入

品德教育。 

(1)能主動參與

各 類 團 體 活

動，並貢獻自己

的專長。。 

(2)能依自己的

能力消費，不盲

目追求崇尚品

牌 

。 

(3) 能 處 事 公

平、公正、不偏

私，並以公正的

態度，排解朋友

間的糾紛。。 

(4)勇於面對問

題不逃避，主動

解決問題。。 

(5)與人相處以

包容、體諒面

對。經反省後能

檢討自己的過

錯，改變自己的

行為 

。。 

口說

評量 

動態

評量 

尚德 

孕育自

主學習 

學習

扶助

與自

主教

學

A1 

C1 

C2 

B1 

學 扶 組

(10)： 

1. 能 利 用

生 活 中 物

品 個 別 單

1.能複製、紀

錄與實測物

件的長度，並

做間接比較。 

2.認識錢幣

實作評

量 

 

口說評

量 

A1 

C1 

C2 

B1 

學 扶 組

(10):  

1. 運 用 分

數分分看 

2. 兩 步 驟

1.認識日常生

活中的分數。 

2.運用分數解

決生活中的問

題。 

動態評

量 

紙筆評

量 

A1 

A2 

B1 

C2 

學 扶 組

(10): 

第一單

元分數

的加減 

：和 1

一樣大

1.經驗 1的等

值分數。 

2.能做二位數

除以一位數的

直式計算。 

紙筆

測驗 

互相

討論 

口頭

回答 

 

A1 

B1 

C1 

C2 

學 扶 組

(10)： 

1. 多位

數的

乘與

(1) 能解決生

活情境中，三、

四位數除以三

位數的問題。 

(2) 能熟練運

動態評

量 

A1 

A2 

B1 

B2 

C1 

學 扶 組

(10)： 

1. 分 數 的

計算：帶分

數*整數、

(1)能在生活情

境中解決帶分

數乘以整數、帶

分數的問題。 

(2)能在生活情

動態評

量 A1 

A2 

A3 

B1 

學 扶 組

(8)： 

1 分數、小

數的計算 

2 速率 

學扶組： 

1 分數四則混合

問題 

2 速率單位換算 

3 柱體的體積 

動態評

量 



(10) 位 實 測 物

件 的 長

度，並且做

出 間 接 比

較。 

2. 認 識 1

元、5 元、

10 元、50

元和100元

的 錢 幣 幣

值，以及錢

幣 換 算 問

題。 

3. 認 識 及

報 讀 日

曆、月曆和

年曆。 

自 學 組

(10)： 

1. 能 利 用

個 別 單 位

做 長 度 的

合 成 與 分

解活動，以

解 決 生 活

中 的 長 度

應用問題。 

2. 能 將 1

元、5 元、

10 元、50

元和100元

的使用，應

用 在 日 常

生 活 中 的

買賣活動。 

3. 能 報 讀

日 常 生 活

的 時 間 用

語，並且熟

知 不 同 日

期 的 先 後

順序。 

的幣值及換

算;進行買賣

活動。 

3.認識及報

讀日曆、月曆

和年曆。比較

同一年中，不

同日期的先

後順序。 

 

紙筆評

量 

的乘法 

自 學 組

(10):  

1. 分 數 好

好玩 

2. 生 活 中

的 兩 步 驟

乘法 

3.運用乘法解

決生活中的問

題。 

的分數 

第 二 單

元除法 

1 二位數

除 以 一

位數 

2 三位數

除 以 一

位數 

第 八 單

元 乘 法

與 除

法：乘與

除 的 關

係 

             

自 學 組

(10): 

第 二 單

元 除

法：1 加

與 除 的

兩 步 驟

問題 

2 減與除

的 兩 步

驟問題 

第 四 單 元

時間：時分

的 加 減 計

算 

第 八 單 元

乘 法 與 除

法：1 被乘

數 或 乘 數

未 知 的 問

題 

2 被除數或

除 數 未 知

的問題 

3.能做三位數

除以一位數的

直式計算。 

4. 能在具體

情境中，認識乘

除互逆。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.能用加法、減

法與除法兩步

驟解題，並能說

明解題過程與

結果。 

2.能做時和分

的複名數加減

計算 

3.能解決乘數

(被乘數)未知

的問題。 

4.能解決除數

(被除數)未知

的問題。 

除 

2. 簡化

計算 

3. 小數

乘法 

4. 時間

的計

算 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自學組

(10)： 

1. 四邊

形 

2. 等值

分數 

3. 立方

公分 

 

用四則運算的

性質，做整數四

則混合計算。 

(3) 能解決生

活情境中，二位

小數加、減與乘

的兩步驟問

題。認識小數數

線，並在數線上

做大小比較與

加減操作。 

 

 

 

 

 

 

 

(1) 能透過操

作認識各類四

邊形的簡單性

質(含正方形、

長方形、菱形、

平行四邊形、梯

形)。 

(2) 認識分數

數線，並能將分

數標記在數線

上。 

(3) 認識體積

單位「立方公

分」，並進行體

積的實測。 

 整數*分數 

2. 小 數 的

乘法：小數

*整數 

3.整數、小

數 除 以 整

數：整數÷

整數(商為

小數)、小

數÷整數 

4. 生 活 中

的 大 單

位：認識體

積、容積、

面 積 的 單

位 

5. 比 率 和

百分率：認

識 比 率 和

百分率 

6. 表 面

積：計算正

方 體 與 長

方 體 表 面

積 

自 學 組

(10)： 

1. 分 數 的

計算：分數

*分數、分

數÷整數 

2. 小 數 的

乘法：小數

*小數 

3.整數、小

數 除 以 整

數：小數與

分 數 的 互

換 

4. 生 活 中

的 大 單

位：容積、

境中解決小數

乘以整數的問

題。 

(3) 能解決生

活中整數÷整數

(商為小數)、小

數 ÷整數的問

題。 

(4)認識生活中

重量、面積、容

積的單位。 

(5)透過生活情

境，認識比率、

百 分 率 的 概

念，並解決有比

率、百分率的問

題。 

3 幾何形體 

4 代數 

自 學 組

(8)： 

1 數與計算 

2 速率 

3 幾何 

4 代數 

(10) 

4 認識基準量、比

較量 

自學組： 

1 分數、小數混合

計算 

2 速率的應用 

3 複合形體的體

積 

4 基準量與比較

量的應用 

 



體積、面積

的 單 位 換

算 

5. 比 率 和

百分率：小

數、分數、

百 分 率 的

換算 

6. 表 面

積：計算複

合 圖 形  

的 表 面 積

積 

                          

 學期總節

數 

學期節數以

20 週計算 

60 60 80 80 100 90 

(六年級於第十八周畢業) 

註 1：校訂課程類別依十二年國民教育課程綱要內涵進行規劃。 

註 2：彈性學習課程主軸應與學校願景相符。 

註 3：單元內容其後加註學期總節數。 

註 4：本表適用一至四年級，惟學校若已規劃實施其他年級彈性學習課程，則可填列於此表。 

註 5：彈性學習課程之特殊需求領域課程納入特殊教育課程計畫(表 5)撰寫，此處不需填寫。 

 


